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ENTRE PANDEMIA Y HURACANES

En Honduras, el cierre de la economia se
inici6 el 16 de marzo del 2020, lo cual se dio
de forma total en una primera fase, gene-
rando no solo un ambiente de incertidumbre
a todos los niveles, sino también control por
parte del sector gubernamental respecto a la
cancelacion de las garantias constitucionales
de hondurefios al restringir su movilidad y
produccion al separar las actividades eco-
némicas en esenciales y no esenciales.

Al principio, el crecimiento de las infecciones
fue bastante lento, sin embargo este cre-
cié rapidamente con el paso de los meses,
lo que resultd en el colapso de hospitales,
especialmente en Tegucigalpa, la capital
del pais.

Como mecanismo clinico, se implementé
la provisién de protocolos de tratamiento
ambulatorio y hospitalario para intervenir en
las primeras etapas de la infeccién virica o
en casos mas complejos, en ambos esce-
narios el gobierno brind6 tanto al publico
en general como a los centros de salud los
medicamentos indicados por un equipo de
internistas del norte del pais.

En este momento, la disminucién en la ocu-
pacion hospitalaria ha sido significativa asi
como la disminucion en las muertes por
covid-19, sin embargo se considera que ha
habido un subregistro de casos debido a las
pocas pruebas que se realizan diariamente y
la incertidumbre de la fecha de actualizacion
de los datos que se presentan diariamente.

A mas de 2 afos de iniciada esta situacion,
consideramos que la cantidad de pruebas

que se realizan a diario, siguen siendo insu-
ficientes para dar una imagen clara de la
situacién y donde se encuentra Honduras
con respecto a la region, ya que no hay cer-
teza de los casos de contagio. Lo que a su
vez no prueba que las medidas de restriccion
de movilidad ciudadana son efectivas para
prevenir el contagio.

Hasta el momento las infecciones segun
datos oficiales suman 462.031 con 10.904
muertes confirmadas. Es importante sefalar
que Honduras vive actualmente no solo una
situacion critica por el covid-19, sino también
por el dengue, una situacion que no ha sido
controlada por lo que segun el conteo rea-
lizado por la Unidad de Vigilancia de Salud
(UVS), en lo que va del 2022, se registran
mas de 6.500 casos en el pais.

En cuanto a la inmunizacién de la pobla-
cion, a la fecha de junio 2022, segun los
reportes de datos brindado por el Programa
Ampliado de Inmunizaciones, de la Secre-
taria de Salud de Honduras, el personal
sanitario ha aplicado 14.257.479 dosis, de
las que 6.213.060 corresponden a primera
dosis. Ademas que 5.306.607 personas han
recibido la segunda dosis, 2.591.718 la pri-
mera de refuerzo y 103.287 la segunda de
refuerzo contra el coronavirus.

Sumado a lo antes mencionado en cuanto
a la pandemia por covid-19, es importante
agregar para ampliar contexto a la situa-
ciéon, el impacto de los huracanes Eta e
lota durante el mes de noviembre del 2020,
que afectaron directa e indirectamente a
4 millones de personas, que representan
levemente menos del 50% de la poblacion
total de Honduras.
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Sumada la pandemia a la situacién de dichos
desastres naturales, han agudizado de forma
histérica la crisis socio-econdémica del pais,
elevando la exigencia de soluciones reales
y efectivas.

UN PAiS CON MUCHAS COMOR-
BILIDADES

En Honduras siempre habiamos sabido
gue contamos con un sistema hospitalario
altamente carente de condiciones minimas
para la atencién de condiciones complejas
de salud de la poblacién, sin embargo, la
pandemia nos dejé saber que nunca en reali-
dad imaginamos cuan grave era la situacion.

En cuanto a Unidades de Cuidados Inten-
sivos, son alrededor de 71 a nivel nacional,
la mayoria ubicadas en hospitales privados
de areas urbanas. Y en zonas como en el
oriente del pais, que en su mayoria es selva
profunda, sencillamente no hay. En su totali-
dad, el sistema hospitalario publico nacional
tiene una capacidad de 1.517 internas.

Por otro lado, el personal médico como inten-
sivistas, internistas, y otros especialistas que
son prioritarios para atender la hospitalizaciéon
de personas con cuadros criticos ocasiona-
dos por el virus en mencién, son muy pocos,
y reparten su tiempo entre el sector publico
y privado, agregando un elemento que hace
aun mas compleja la situacion.

Sin embargo, el sector privado y la apertura
del mercado en cuanto a medicamentos y
pruebas de diagnéstico ha sido una tabla de
salvacion importante para poder navegar de
forma menos fatal por estos meses tan criticos.

Y es que al inicio, en el caso de las prue-
bas, eran aplicadas unica y exclusivamente
por el Estado, que no pudo sostener la alta
demanda que se registro, colapsando el
Laboratorio Nacional de Virologia que llego
a tener un retraso de hasta 21 dias para
entregar resultados de pruebas PCR-TR.

El Gobierno ha intentado subsanar esta
carencia histérica de red hospitalaria en el
pais con la implementacién de centros de
atencion como primer punto de contacto para
pacientes con una situacion de salud mode-
rada, lo que ha ayudado a descongestionar
los principales hospitales, con mucha polé-
mica ya que los fondos publicos para este fin
han sido administrados bajo mucha opacidad
y altos cuestionamientos.

Estos centros han conseguido atender a una
parte importante de la poblacion evitando el
desbordamiento de centros asistenciales, por
lo que consideramos que este modelo es una
gran oportunidad para la descentralizacion
del sistema de salud, y darle protagonismo a
las comunidades y municipios ya que nadie
mejor que ellos conocen las particularida-
des de sus comunidades por lo que pueden
brindar una mejor atencion sin saturar los
principales hospitales de las ciudades y ser
un obstaculo para brindar una buena asis-
tencia a los contribuyentes.

Otro sector que se vio criticamente eviden-
ciado durante estos meses de pandemia
y €s que previo a la suspension de clases
presenciales por la epidemia del covid-19, los
datos de la Encuesta de Hogares del Instituto
Nacional de Estadistica (INE) reflejan que el
44% de ninos y ninas de entre 3 y 17 afnos
esta fuera del sistema escolar.

HONDURAS 5



6

Los nifios y nifias de los grupos con mayor
nivel de exclusién de la cobertura educa-
tiva son aquellos que viven en la zona rural
(48,7%), los que tienen entre 3 y 5 afos
(65%), y los adolescentes de entre 12y 14
afnos (55,1%) y de 15 a 17 anos (74,6%).

La Encuesta de Hogares evidencia que la
principal causa de inasistencia a la educacion
bésica es la falta de recursos econémicos, y
que un cuatro por ciento de estudiantes dejo
la escuela para ir a trabajar.

Bajo este contexto, la Secretaria de Educa-
cion a finales del 2019, informé que mas de
175.000 estudiantes en Honduras dejaron las
aulas en los Gltimos cuatro afnos. Es impor-
tante destacar que la inversion del gobierno
de Honduras por alumno en el aio en men-
cion era solamente 19 lempiras diario, lo que
representa menos de US$1.00.

Esta situacion se ha agravado de forma
importante debido a la falta de conectividad
en los hogares hondurefios, los altos cos-
tos para tenerla y el desempleo derivado
de la pandemia y los huracanes anterior-
mente mencionados.

A pesar que el gobierno ha tomado la decision
de volver a las aulas de clase, mediante un
sistema gradual de retorno a la presencia-
lidad, son muchas las carencias que posee
el sistema, que dejan al menos a 900.000
ninos fuera del sistema educativo de Hon-
duras. Lastimosamente las autoridades no
han tomado en cuenta que este es uno de
los factores que ha motivado los altos nive-
les de emigracion irregular de menores no
acompanados hacia Estados Unidos.

COMENZAR DE NUEVO CON MEJORES
REGLAS Y MAS TRANSPARENCIA

Como podemos ver, Honduras vive uno de
los momentos mas criticos en su historia
reciente, no solo debido a la pandemia por
covid-19, sino por un rezago histérico en
temas fundamentales como educacién, salud,
acceso a servicios de conectividad anéloga y
digital, cobertura limitada de energia eléctrica
en muchas zonas, entre otras complejidades.

Sumado a esto, la opacidad en el manejo
de la informacion, muy poco desarrollo
de innovacién asi como procesos alta-
mente burocraticos.

En Fundacion Eléutera tuvimos una victo-
ria legislativa en el momento mas critico
de la pandemia en 2020, y es que en la
Ley de Auxilio al Sector Productivo y a
los Trabajadores, que fue aprobada por el
Congreso Nacional, se incluy6 el recono-
cimiento legal de reuniones de ejecutivos,
socios y afines a través de plataformas
virtuales, asi como firmas electrénicas,
digitalizacion de procesos tributarios.

Honduras urge procesos sencillos, reglas
claras y mercados abiertos, por eso y ahora
que la pandemia ha aumentado el sentido
de urgencia de estas medidas, Fundacion
Eléutera ha puesto aun mas énfasis en la
importancia de crear un sistema que permita
a los emprendedores tener un sistema de
quiebra mas rapida, ya que de esta manera
pueden volver a empezar sin mas pérdidas
econOmicas de las que ya han tenido y reac-
tivar la generacion de empleo.
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A esto se suma un mercado flexible y adap-
table, ya que ahora méas que nunca la rigidez
y el alto costo de la creacion de empleo en
Honduras deben dejar de ser un obstaculo
para empleadores y empleados.

En nuestro pais no hay un sistema que amorti-
gue al desempleado, por ello hemos propuesto
también un seguro de desempleo, que dé alivio
al contratado como al contratante y a la eco-
nomia en general.

Retomando la implementacion de unidades
estabilizadoras y centros de atencion primaria
a pacientes de covid-19, consideramos es una
medida que deberia servir de ejemplo de la
descentralizacion del sistema de salud, ya que
no solo han quitado presion de pacientes a los
principales hospitales, sino que esto también
ha dado como resultado una mejor atencion a
los ciudadanos.

Este modelo se deberia seguir implementando
con la participacion activa de los gobiernos
locales lo que fortaleceria la red sanitaria del
pais, daria autonomia a los municipios y elimi-
naria cadenas de corrupcion.

En cuanto a educacién, notando el retroceso
en el nivel de aprendizaje y ensefianza que se
estaba permeando en las nifiez hondurefa,
desde Fundacion Eléutera, se promovio la cam-
pana de #EscuelasAbiertasYA, que llamaba a
las autoridades del sector educativo de Hon-
duras, a aperturar la modalidad presencial de
los centros educativos, asegurando una mejor
calidad de educacion para la nifiez del pais. A
partir del presente ano, el sistema educativo
ha regresado a las aulas contando con una
matricula estimada segun datos oficiales de
1,8 millones de nifios asistiendo a los diferentes
centros educativos habilitados en el pais.

Hemos insistido mucho en la importancia de
abrir el mercado de salud a la innovacion,
dar oportunidad a personas viviendo con
condiciones crénicas de salud la oportunidad
de optar a tratamientos emergentes, basa-
dos en la experiencia del covid-19 en donde
desde protocolos de abordaje médico hasta
vacunas, han podido ser acelerados para
su implementacién, un pais como Honduras
deberia dar prioridad a ello, salvando asi
muchas vidas.

CONCLUSIONES

+ Sibien es cierto, la pandemia nos vino
a desnudar una realidad mas cruda
de lo que creiamos era en Honduras,
también nos ha puesto en la mesa un
sinfin de oportunidades para volver a
comenzar, es por ello que en Funda-
cién Eléutera consideramos que los
liberales tenemos un rol vital que jugar
en las propuestas e implementacion
de ideas que estén de acuerdo con la
realidad actual.

+ El futuro nos alcanzé, y demostrd que
la centralizacién no deberia ser méas
una opcion para los gobiernos, que las
comunidades tienen un conocimiento
altamente valioso, al cual hay que recu-
rrir para mejorar el nivel de vida de los
contribuyentes.

+ La pandemia también ha devuelto al
contribuyente el sentido de poder que
tiene sobre la demanda de servicios de
calidad, lo que deberia desembocar en
mayor exigencia para que sus tributos
sean implementados de la manera mas
eficiente y transparente posible.
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+ La dicotomia perversa que se traté de
imponer sobre salud versus economia
se ha visto vencida con el solo pasar
de unos meses, dando la razén a los
liberales sobre la importancia de que
ambas coexistan, y como una alimenta
a la otra, devolviendo de forma impor-
tante la dignidad a los empresarios
desde el nivel emergente mas basico,
hasta los establecidos a gran escala.
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